
Evaluering av tannlegeutdanningen
før, nå og fremover

?



1978



Mye er forandret siden 1978....
men hva med innholdet på utdanningen av tannhelsepersonell?



Stort sett fornøyd

Styrke kliniske fag

Pasienttilgang?



H20  2020-25







Oppfølging av undersøkelsen

• hindre flukt til medisin og ernæring
• for mye tid til basalfag
• tidligere odontologispesifikke fag
• mer praktisk undervisning i kirurgi
• mer undervisning i avtagbar protetikk
• barneklinikken; bra teori, men lite læringsutbytte vs. tid på 

klinikken
• ønsker lengre periode i ekstern praksis
• mer undervisning om praksisadministrasjon, økonomi mm.
• mer tid avsatt til masteroppgaven



Carl Christian Blich

Nyutdannede tannlegers kompetanse

• Er utdanningen ved Det odontologiske fakultet i Oslo i tråd med 
fremtidens behov?

• Rapport fra en arbeidsgruppe 2025



Carl Christian Blich

Bakgrunn

o Tilbakemeldinger fra Den offentlige tannhelsetjenesten om mer usikre nyutdannede tannleger

o Det pågående arbeidet med ny studieplan

o Instituttbestyrer Carl Hjortsjö tar initiativ til å finne mer kunnskap og nedsetter en arbeidsgruppe

o Arbeidsgruppen:
• Carl Christian Blich, universitetslektor (leder)
• Ole Morten Kulbraaten, universitetslektor
• Turid Kristoffersen, fylkestannhelsesjef i Vestfold
• Kari Odland, privat praktiserende tannlege og leder av TiPs
• Per Lüdemann, seniorrådgiver i Helsedirektoratet



Carl Christian Blich

Arbeidsgruppen arbeidet i tidsrommet 10. januar til 15. august 2025

o Det blir avholdt tre møter på Zoom

o Lederen deltar på nettmøte med fylkestannhelsesjefene

o Det utarbeides et spørreskjema til fylkestannhelsesjefene

o Det utarbeides et spørreskjema til avgangsstudentene (Ole Morten)

o Det innhentes kliniske krav fra 2011 samt i dag

o Det ble mottatt  9 svar fra 7 fylker (må derfor tolkes med varsomhet) 
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Tilbakemelding fra fylkene

o De ni respondentene rapporterte om til sammen 78 nyrekrutteringer gjennom de siste to årene

o Seks av ni mener de nyrekrutterte var mer usikre på mer komplekse behandlingsbehov

o Fagområdene de nyutdannede beskrives som svakere i er endodonti, kirurgi og protetikk

o Uendret eller svakere klinisk kompetanse og mindre selvstendighet i perioden 2015 til 2023

o Økning i henvisninger (kjeveortopedi unntatt) – i hovedsak innen endodonti, kirurgi og narkose

o Slik spørsmålene er stilt er det ikke mulig å skille mellom utdanningsstedene



Carl Christian Blich

Tilbakemelding fra fylkene

o Telemark: Tannleger fra Bergen er mer selvstendige enn de fra Oslo

o Nordland: (fem klinikkledere) Mindre klinisk erfaring hos nyutdannede de siste fem-seks årene

o Innlandet: Tannleger utdannet i Norge er jevnt over bedre på kommunikasjon – Praksisperiodene burde vært lengre

o Innlandet: De nyutdannede er flinke i teorifag men usikre i den praktiske gjennomføringen

o Rogaland: Lavere terskel for å henvise. Det kreves mer av «faddere» / klinikkledere. Innkjøringsperioden varer lenger
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Et marked i endring
o Hva svarer befolkningen i 2025 versus 2004? (panelundersøkelser)

• Halvering i mottatt reparativ behandling
• Økning i rutinekontroller
• Ca. 30 prosent reduksjon i kostnader (deflatert)

o Hva svarer privat praktiserende tannleger? (Grytten/Holmgren 2015, NTF 2019 og 2026)
• Reduksjon i reparativ behandling (40-50 prosent mellom 1992 og 2015)
• Rutinekontroller utgjør mer av aktiviteten
• Snaut 40 prosent ønsker flere pasienter (nominelt 536, hvis representativt 1400)

o SSB Statistikkbanken
• 18-åringene i 1985: 10,3 tenner med fylling i gjennomsnitt
• 18-åringene i 2025:    2,7 tenner med fylling i gjennomsnitt
• 18-åringene i 2025: 5 prosent hadde flere enn ni tenner med fylling – ca. 3000 individer på landsbasis



Carl Christian Blich

Spørsmål

o Skyldes (for) lite klinisk trening like mye tannhelseutviklingen som pasienttilgangen ved fakultetet?

o Skal fremtidens allmenntannleger beherske alle de tradisjonelle oppgavene?

o Hvor lite mengdetrening er for lite?

o Denne diskusjonen skylder vi både våre fremtidige kolleger – og pasientene deres
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