
Seminarserie Kunstig intelligens og meg = sant?

Språkmodeller
• Hva er LLM og hvordan virker de?
• Hvordan kan vi bruke LLM til å lære?
• Hvordan kan vi bruke LLM til å forske?
• Hvordan bruke LLM korrekt og etisk?
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Ordliste

• LLM - large langue model (eks. ChatGPT GPT-4)

• Kontekstvindu – hvor mye tekst modellen kan forholde seg til på en gang
dvs. samtalekonteksten

• Tokens – hele eller deler av ord som LLM jobber med

• Prompting: nynorsk for å spørre en LLM om noe
• Zero shot: Spør modellen direkte

• One shot: Gi et eksempel på hva du er ute etter sammen med spørsmålet

• Few shot: Gi flere eksempler …

• System prompt eller instruksjon – en tekst du legger inn i LLM som beskriver 
kontekst og måten du ønsker at LLM skal kommunisere med deg.



Store språkmodeller 
Large language models (LLM)

• Hvordan fungerer de?

• Språk kodet som tall (tokens)

• Veldig dype nevrale nett som gjetter neste ord

• Ikke egentlig kunnskap i systemet

• Justert med menneskelige tilbakemeldinger
(Reinforcement learning with human feedback (RLHF))

https://platform.openai.com/tokenizer

[35, 306, 1705, 527, 6380, 1274] 6 tokens

[51, 1036, 273, 1414, 2781, 14869, 74, 18126, 7404, 96218, 7197]  11 tokens

https://platform.openai.com/tokenizer


Semantikk kan uttrykkes matematisk

• Vektorer i et 4096 dimensjonalt rom (Llama 3)

• Vektorene er lært i treningen

• Vanlig vektorregning brukes for å 
finne relasjon mellom begreper

• Trenger vi å vite det for å bruke LLM?

Illustrasjon: https://dev.to/codemaker2015/goodbye-
databases-its-time-to-embrace-vector-databases-190l For de som vil lære litt mer om det (her er det mye matematikk):

But what is a GPT? Visual intro to transformers | Chapter 5, Deep Learning

https://dev.to/codemaker2015/goodbye-databases-its-time-to-embrace-vector-databases-190l
https://dev.to/codemaker2015/goodbye-databases-its-time-to-embrace-vector-databases-190l
https://youtu.be/wjZofJX0v4M?si=2j3Jl7VpDEcvOx0M


Bærekraft

• Et svar fra ChatGPT krever ca 2,9 Wt → 345 svar per kWt1

• Av dette: 40 % til utvikling og 60 % til bruk → 575 netto-svar per kWt

• Et Google søke krever ca. 0,3 Wt1

• Løsninger
• Spesielle language processing units (LPU) (ex. Groq2)

• Mindre språkmodeller spesialisert

• Optimalisere modeller og algoritmer

• Personvern, datasikkerhet
• Du kan ikke være sikker på hvor dine data havner eller hva de brukes til

1Powering Intelligence: Analyzing Artificial Intelligence and Data Center Energy Consumption, EPRI report, 2024
2The Groq® LPU Inference Engine 10x More Energy Efficient Than GPUs. Here’s Why., Groq, 2024

https://www.epri.com/research/products/3002028905
https://groq.com/wp-content/uploads/2024/05/GroqThoughts_OnePager-Power-VF.pdf


Bruk av LLM

• Kreativiteten ligger i hva man ber den om å gjøre
• Gode instruksjoner (prompts) tilstrekkelig detaljert

• Gi konteksten for samtalen

• Finjustere svarene ved å gi tilleggsopplysninger

• Gjør den oppmerksom på eventuelle feil

• Jobb videre med tekstforslaget 

• Oppgi at du har brukt en LLM
• hva har du brukt den til

• ev. hvor mye av teksten er laget av LLM

• GPT-UiO: Gratis og kompatibel med GDPR
• https://gpt.uio.no/

Bing IC: AI is your good friend and 
assistant helping you in your daily work.

https://www.uio.no/tjenester/ki/

https://www.uio.no/tjenester/ki/


Noen bruksområder til jobb og studier

• LLM er fantastiske verktøy til bl. a.
• Personlig assistanse i arbeidsoppgaver

• Hvordan gjør jeg …

• Forklar meg …

• Gi meg noen ideer til …

• Hvorfor funker ikke denne programkoden …

• Les dette arbeidet og gi meg forslag til forbedringer

• Individuelt tilpasset undervisning og læring
• Kollokviepartner som aldri blir lei

• Skrivehjelp

• Interaktive eksamensoppgaver

• Oversettelse av pensumtekst

• Lage illustrasjoner som fritt kan brukes
Bing IC: Make a watercolor painting about the 
bright side of using AI in work



Hva LLM er gode på

• Tekst/språk (de har lest alt som er å lese i verden, og husker det)

• Programmering
• Python, R, Stata, Excel

• Forklare begreper
• Forklar hva effektiv stråledose er sånn at en 3-åring forstår det:

Effektiv stråledose er som å tenke på hvor mye solsikke du får fra sola. Hvis du spiller 
ute i solen for lenge, kan du bli solbrent, og det er ikke bra. Effektiv stråledose sier 
oss hvor mye av den "solsikkesaften" kroppen vår får, men fra spesielle ting som 
røntgenbilder hos legen. Vi bruker det for å passe på at vi ikke får for mye, slik at vi 
ikke blir "solbrente" inni kroppen vår. Det hjelper legene å holde oss trygge.
GPT-4o i GPT-UiO, august 2024

OK, ville kanskje snakket om andre ting med en 3-åring 



GPT-4o i GPT-UiO, august 2024



Konkrete prosjekter

• Can generative AI assistants enhanced learning?
• I samarbeid med Monica Jeanette Wicksell Torp 

og Anna Mavroudi (IP, UV)

• SimSambot: En virtuell pasient
• Samarbeid mellom oss og UV og MED

• Hvem er vi?
• Katrine Gahre Fjeld, Lene Hystad Hove, 

Ann Catrin Høyvik, Blagica Milanovic, Sada Maroufi
og meg

• Spesielt flott at vi har fått med oss 
 engasjerte masterstudenter

https://www.forskpro.uio.no/prosjekter/odont/iko/kjeve-ansiktsradiologi/can-generative-ai-assistants-enhanced-learning/index.html
https://www.odont.uio.no/om/aktuelt/aktuelle-saker/2024/tildeling-av-it-midler-til-utdanningsprosjekter-ve.html
https://www.odont.uio.no/om/aktuelt/aktuelle-saker/2024/tildeling-av-it-midler-til-utdanningsprosjekter-ve.html
https://www.odont.uio.no/om/aktuelt/aktuelle-saker/2024/tildeling-av-it-midler-til-utdanningsprosjekter-ve.html


Hva er en prompt engineer?

• "Prompt engineering" refererer til prosessen med å 
utvikle effektive spørsmål og svar som brukes til å 
trene modeller for naturlig språkprosessering, for å 
hjelpe chatboter og andre NLP-baserte systemer til å 
forstå og svare på brukerforespørsler og -spørsmål på 
en effektiv og naturlig måte. (GPT-4)

• Måten man kommuniserer med AI påvirker resultater
• Søppel inn  – søppel ut  prinsippet

• Lære mer: Prompt Engineering Guide

Bing: Make a picture of a 
promt engineer

https://www.promptingguide.ai/


Er GPT-4 en universalgeni?

Leonardo da Vinci

Modell: GPT-4o i GPT-UiO, august 2024
Example based on Ted talk by Yejin Choi  

https://youtu.be/SvBR0OGT5VI


Hallusinasjoner

• Når LLM bare finner på svaret

• Mindre hallusinasjoner nå

• Men det kan være 
unøyaktigheter i svarene

• Ditt ansvar å sjekke for feil

Modell: GPT-4o i GPT-UiO, september 2024



Forutinntatt? skjevheter - bias

• Eksempel fra Google Translate*

• Min kjæreste er ingeniør → My boyfriend is …

• Min kjæreste er sykepleier → My girlfriend is …*

• Kjønn, etnisitet, religion, alder, …

• Hvor ligger egentlig problemet?

GPT-4o august 2024

*KRONIKK: Ett år med ChatGPT, Isabelle Ringnes, Celise Skaar, nrk.no, 2024

Google Gemini 2024

https://www.nrk.no/ytring/ett-ar-med-chatgpt-1.16694002


Emgergens

“when quantitative changes in a system result in qualitative 
changes in behavior” Jacob Steinhardt, Professor at UC Berkeley

Emergens brukes i vitenskapsteori om fenomener der ulike elementer, 
ved å påvirke hverandre, skaper nye egenskaper som en ikke kunne 
forutsett utfra kjennskap til elementene isolert. Store norske leksikon

The ability to perform multi-step arithmetic (left), succeed on college-level exams (middle), and identify the intended 
meaning of a word in context (right) all emerge only for models of sufficiently large scale. The models shown include 
LaMDA, GPT-3, Gopher, Chinchilla, and PaLM. Kilde: Wei et al., Emergent Abilities of Large Language Models, 2022 

https://snl.no/emergens
https://arxiv.org/abs/2201.08239
https://arxiv.org/abs/2005.14165
https://arxiv.org/abs/2112.11446
https://arxiv.org/abs/2203.15556
https://arxiv.org/abs/2204.02311
https://arxiv.org/abs/2206.07682


Typer LLM med noen eksempler

• Kommersielle lukkete systemer
• OpenAI ChatGPT
• Anthropic Claude
• Google Gemini

• Open source modeller
• Meta Llama
• Mistral
• Alibaba Qwen

• Open source modeller kan
• Kjøres på egen maskinvare (datasikkerhet)
• Modifiseres (fine-tunes til formål)



Sammenlikn forskjellige LLM

https://lmarena.ai

https://lmarena.ai/


Teste LLM - benchmarks

• Databaser med spørsmål og svar

• Fokuserer på forskjellige kompetanser

• Hva om LLM trenes spesielt mot de?
• Forurensing (contamination)

• Nye tester må stadig utvikles

• Demokrati?
• Tester basert på stemmer

• LMSYS Chatbot Arena Leaderboard

• HuggingFace Open LLM Leaderboard

Eksempel på noen benchmarks for forskjellige LLM
Kilde: Anthropic 

https://lmarena.ai/
https://huggingface.co/spaces/open-llm-leaderboard/open_llm_leaderboard
https://www.anthropic.com/news/claude-3-5-sonnet


Eksempel: Massive Multitask Language Understanding (MMLU)

https://paperswithcode.com/paper/measuring-massive-multitask-language 

https://paperswithcode.com/paper/measuring-massive-multitask-language


Meanwhile in dentistry …



Men litt finnes …

• https://huggingface.co/datasets/emilykang/dentistry_train 

Det finnes mere på Kaggle, mye bildemateriale (røntgen, foto)

https://huggingface.co/datasets/emilykang/dentistry_train
https://www.kaggle.com/search?q=dentistry+in%3Adatasets


Noen forskningsverktøy

• Elicit: Automate time-consuming research tasks like summarizing 
papers, extracting data, and synthesizing your findings.

• LENS.ORG: The Lens serves integrated scholarly and patent 
knowledge as a public good to inform science and technology enabled 
problem solving.

• ResearchRabbit: Visualize networks of papers and co-authorships. Use 
graphs as new “jumping off points” to dive even deeper!

• Har selv mest brukt generelle modeler som GPT-4 og Claude 3.5 til å 
gi meg sammendrag og diskutere innholder i artikler

https://elicit.com/welcome
https://www.lens.org/
https://www.researchrabbit.ai/


LLM innen odontologi 
 mulige anvendelser

• Automatisering av journalskriving

• Automatisering av klinikkflyt

• Behandlingsassistent

• Diagnostikk?



Neste episode …

Live demo med et 
medisinsk dataset. Kan 
KI forutsi diabetes?

•Same place …

•Same time …

•Same procedure …

•Same old presenter 
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