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1. Endringer siden forrige versjon.
Endringer i punkt 2. om bruk av klinikktgy, 3. ansvar for oppdatering, 4.3 om hijab, 4.8 om utlevering
av tey, 6 om avvik og dissens og 7 referanser og lenker.

2. Hensikt og omfang

Klinikktgy (se definisjon punkt 5) skal beskytte personal og pasienter for smitte, og benyttes av alle
med direkte eller indirekte pasientkontakt. Bruk av klinikkt@y inngar i basalt smittevern.

Prosedyren skal sikre enkel informasjon og tilgang pa arbeidstg@y, og gjelder alle ansatte, studenter,
stipendiater, hospitanter og andre som har pasientneert arbeid. Alle de nevnte skal bruke fakultetets
uniform. Gjelder ogsa ansatte ved laboratorier og andre som av ulike arsaker bgr benytte
arbeidsuniform. Gjelder Det odontologiske fakultet i Geitmyrsveien 69 og 71, Catinka Guldberg, St.
Hanshjemmet(studenter) og Ferdighetssenteret.

Det er viktig @ merke seg at ved bruk av klinikkt@y representerer en Det odontologiske fakultet ved
Universitetet i Oslo.

3. Ansvar

Ansvar for informasjon til studentene ved oppstart 5.semesterer er introduksjonsansvarlig.
Naermeste leder er ansvarlig for at nyansatte og andre ansatte far informasjon om denne prosedyren
og fremgangsmaten for anskaffelse og bruk av arbeidstgy. Leder med personalansvar skal gi beskjed
til driftsansvarlig for klinikktgy for avmerking av tgy og skap nar ansattforhold opphgrer.

Navn pa driftsansvarlig for klinikktgy er slatt opp ved dgren til reservetgy lager og i korridor ved
urent tgy.

Instituttleder ved institutt for klinisk odontologi er ansvarlig for at prosedyren revideres og
oppdateres.

4. Fremgangsmate

Klinikktgy betales av fakultet og lanes ut til student og ansatt i hele studie-/ansattperioden. Det er
ikke tillatt med privat arbeidstgy, eller synlig privat tgy under eller over klinikktgyet. Av hensyn til
smittevern skal alt klinikktgy ha korte ermer. Det vil si ermer med maksimal lengde til albue.
Klinikktgy er hvitt. Kun i operasjonsavdelingen benyttes grgnt klinikktgy.

Tay skal vaere rent og helt. Ved tilsmussing av tgy skiftes dette umiddelbart. Derfor skal du ha 2 sett
(kittel og bukse) mer enn antall dager i uken i klinikk. Husk a tamme lommene og ta av navneskilt fgr
du leverer klinikktgyet til vask.

Det er ikke tillatt & bruke klinikktg@yet utenfor institusjonene nevnt i pkt 2.

Se lenke til prosedyre for arbeidstgy i operasjonsavdelingen i punkt 7.



Toy: Hvor i bruk: Skiftes/minimum
Kittel - hvit Alle klinikker Daglig

Bukse - hvit Alle klinikker Daglig

Kittel - grgnn Operasjonsavdeling Daglig

Bukse - grgnn Operasjonsavdeling Daglig

Frakk - hvit Ansatte i klinikkene Daglig

Frakk - hvit Ansatte i laboratorier | Daglig

Frakk - hvit Adm/vit. ansatte Etter behov

Hijab - hvit Alle klinikker/annet Daglig

4.1. Bestilling av tgy
For studenter blir det satt opp tid til bestilling av klinikktgy ved start av 5.semester for odontologi, og
ved oppstart 1.semester for tannpleie. Ansatte tar kontakt med naermeste leder for bestilling.

Tegyet blir personlig merket med chip og navn. Alt klinikktgy leveres tilbake ved studieslutt og ved
opphgr av ansettelse.

4.2. Sko og stregmper
Det skal benyttes lyse sko og stremper i klinikkene. Sko ma kunne rengjgres. Sokker skal veere rene
og skiftes daglig. Anskaffelse og vask av sko og stremper utfgres privat.

4.3. Hijab

Hijab som benyttes skal veere levert fra fakultetet som gvrig klinikktgy og er merket med navn og
chip. Hijaben er hvit. Ta kontakt med naermeste leder eller tgyansvarlig om det ikke er tilgjengelig
hijab.

4.4. Navneskilt

Alle skal baere navneskilt med navn og tittel. Studenter kan bestille navneskilt via kullkontakt. Disse
betales av studenten selv.

Ansatte far navneskilt hos naermeste leder.

4.5. Har og skjegg. Negler.

Langt har skal samles i nakken og bindes opp. Skjegg skal vaere kortklipt og velholdt, og kunne dekkes
av munnbindet ved pasientbehandling.

Negler skal vaere kortklipte og velpleide. Det er ikke tillatt med kunstige negler, eller noen form for
neglelakk eller neglepynt.

4.6. Lukt
Unnga sterke lukter fra parfyme, sigaretter, darlig ande, svette og andre lukter som kan sjenere og
skape ubehag for andre.

4.7. Smykker, klokker, piercing m.m.
Ved bruk av klinikktgy er det ikke tillat & bruke hengende @grepynt, ringer, armband, armbandsur eller
synlig piercing. Ingen smykker baeres utenpa klinikktgy.



4.8. Ty utlevering og innlevering:

Hvor: Utlevering rent tgy: Innlevering urent tgy: Nar:

IKO Skap i kjeller IKO Skittentgysekk kjeller IKO | Mandag og torsdag

Ferdighetssenteret | Skap foran garderobe pa Skittentgysekk i Mandag og
Ferdighetssenteret. garderober p3 torsdag.

Ferdighetssenteret
Cathinka Guldberg | Skap i kjeller IKO Skittentgysekk kjeller IKO | Mandag og
torsdag.
St. Hanshjemmet Skap i kjeller IKO Skittentgysekk kjeller IKO | Mandag og torsdag

5. Definisjoner

Med klinikktgy menes tgy du skal bruke i klinikkene og ved annet arbeid ved Det odontologiske
fakultet. Klinikktpyet vaskes og vedlikeholdes av ekstern leverandgr.

Servicepose er en pose med forhandstrykt tekst for bruk til service av tgy til vaskeriet. Denne brukes
for a fa lagt opp bukser eller for a sy pa knapper.

6. Avvik og dissens.
Awvik skal rapporteres leder og meldes igjennom UiO’s meldesystem. Brudd pa retningslinjer for
smittevern kan medfgre bortvisning fra klinikk.

7. Referanser

Felles retningslinjer for smittevern - Det odontologiske fakultet Universitetet i Oslo
Arbeidsgruppe: Smittevernutvalget IKO, Det odontologiske fakultet, Universitetet i Oslo
Rettleiar til forskrift om smittevern i helsetenesta Smittevern 15, Folkehelseinstituttet 2006

Relatert vedlegg:
Pakledning i operasjonsavdelingen.pdf Det odontologiske fakultet, Universitetet i Oslo
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